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Samen sporten en bewegen!
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VOORWOORD

 
Beunings Sportakkoord 
wethouder Pim van Teffelen

Zoveel mogelijk mensen, zolang mogelijk en met plezier laten 
sporten en bewegen. Dat is het doel dat we willen bereiken met 
het Beunings Sportakkoord dat hier voor u ligt. Onze sportaan-
bieders, maatschappelijke organisaties en het onderwijs spelen 
hier een belangrijke rol in. Met deze partijen maakten we  
afspraken hoe we met elkaar de ambities op het gebied van 
sport en bewegen binnen de gemeente Beuningen willen bereiken. 

Sport is belangrijk voor al onze inwoners. Sport helpt bij het 
aanpakken van eenzaamheid en het bevorderen van de  
dagelijks beweging door kinderen en volwassenen. 

Met het Sportakkoord willen we een impuls geven aan de  
beweeg- en sportwereld in de gemeente Beuningen.  
De handtekeningen van de betrokken partijen onder dit  
akkoord zijn hiervoor de eerste stap. We hopen de komende 
jaren op mooie sportieve ontwikkelingen, een sterke en  
slagvaardige samenwerking en nieuwe initiatieven.  

Dank aan alle betrokkenen die mee hebben gewerkt  
om te komen tot het Beunings Sportakkoord! 

Met sportieve groet,

Pim van Teffelen
Wethouder Sport
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Krachten bundelen  
in Beuningen 

Zoveel mogelijk inwoners van 
Beuningen zo lang mogelijk met 
plezier van sport en bewegen laten 
genieten. Sport en bewegen als 
middel om gezondheid en sociale 
verbinding te stimuleren,  
eenzaamheid en overgewicht  
tegen te gaan én bovenal omdat 
sport plezier en ontspanning oplevert. 
Met die kansen voor ogen sluiten 
sport- en beweegaanbieders 
samen met partijen uit het sociaal 
domein een lokaal Sportakkoord. 
Daarmee zetten alle partijen in 
op het maximaal benutten van de 
maatschappelijke kracht van sport 
in Beuningen.

Het Beunings Sportakkoord is een 
lokale vertaling van de ambities uit 
het landelijk Sportakkoord, dat  
in 2018 is gesloten tussen  
het ministerie van VWS, VSG, VNG 
en NOC*NSF. Lokale partijen uit 
de sport, welzijn, onderwijs en zorg 
bundelen krachten om sport en 
bewegen voor de toekomst  
aantrekkelijk en toegankelijk  
te houden. Het lokale akkoord  
speelt in op lokale ontwikkelingen 
en ambities, aansluitend bij  
de Beuningse behoeftes en infra-
structuur.

Om het sport- en beweegaanbod 
toekomstbestendig te maken, 
spelen de partijen in op de  
toekomstige drijfveren van men-
sen om te sporten en te bewegen. 
Door nieuw aanbod te ontwikkelen 
voor specifieke doelgroepen, door 
sport- en bewegen laagdrempelig 
te maken voor kwetsbare mensen 
en door het vrijwillig kader te ver-
sterken.

Sport- en beweegaanbieders in 
Beuningen staan in de startblok-
ken om met deze ambities en 
concrete ideeën aan de slag te 
gaan. De kracht van het akkoord 
zit hem in het feit dat de ambities 
en ideeën zijn geformuleerd door 
vrijwilligers én professionals in 
sport en bewegen, samen met par-
tijen uit welzijn, onderwijs en zorg. 
Dat de maatschappelijke kracht 
van sport en bewegen door deze 
partijen wordt onderstreept, blijkt 
uit de actieve wijze waarop  

 
 
zij aan de totstandkoming van dit 
akkoord hebben bijgedragen.
De handtekeningen onder dit 
akkoord zijn een intentieverklaring 
om bij te dragen aan de ambities 
en uitvoering te geven aan de 
ideeën die hieraan bijdragen.  
Partijen dragen bij in uitvoering op 
het veld, in de zaal of buitenruimte, 
door als ‘bruggenbouwer’ te  
fungeren of door mee te denken 
in het proces. Alle krachten  
gebundeld, in de vorm van  
persoonlijke inzet, faciliteiten, 
financiële middelen of advies, 
dragen bij aan het sport- en  
beweegplezier van zoveel  
mogelijk inwoners van Beuningen. 

De gezamenlijkheid in het proces 
dat heeft geleid tot dit akkoord, 
zal in de uitvoering de sleutel tot 
succes zijn! Daar waar ambities en 
ideeën bij elkaar komen, krachten 
worden gebundeld, daar wordt 
het verschil gemaakt.
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Gemeente Beuningen  

In de gemeente Beuningen wo-
nen 25.882 inwoners (peildatum 
1-1-2019, CBS), verspreid over de 
kernen Beuningen, Ewijk, Winssen 
en Weurt. In de afgelopen jaren is 
de samenstelling van de inwoners 
ingrijpend gewijzigd: het aantal 
65+-ers is toegenomen en het aan-
tal inwoners van 0-19 jaar is juist 
afgenomen. Beide trends zetten 
de komende jaren door: het aantal 
65+-ers neemt tot 2035 toe met 
54%, terwijl het aantal jongeren in 
dezelfde periode afneemt met 11% 
(totale bevolking neemt in deze 
periode af met 1%). Deze ontwik-
kelingen hebben een grote impact 
op sport- en beweegaanbieders.

Het percentage inwoner dat vol-
doet aan de Nederlandse Norm 
Gezond Bewegen ligt gelijk aan 
het landelijk percentage (63%), 
meer dan de helft van de inwoners 
sport of beweegt minimaal 1x per 
week (58%). De kwaliteit van leven 
voor veel inwoners in Beuningen 
is goed, tegelijkertijd neemt het 
aantal mensen met een matig 
risico op een depressie of angst-
stoornis toe. Eenzaamheid speelt 
het sterkst bij 75+-ers, maar komt 
in alle leeftijdsgroepen voor. 

Het aantal mensen met matig  
overgewicht (38%) of Obesitas 
(14%) is de afgelopen jaren licht 
toegenomen.

Vanuit het sociaal domein wordt 
in toenemende mate ingezet op 
preventief gezondheidsbeleid en 
zelfredzaamheid van de inwoners: 
“Gezondheid en deel kunnen  
nemen aan de maatschappij zijn 
onlosmakelijk met elkaar  
verbonden, dus zo ook in de  
gemeente Beuningen. Het inzetten 
op gezondheidsbeleid bevordert 
deelname aan de Beuningse 
samenleving en daarmee de 
kwaliteit van leven van mensen. 
Inzetten op preventie is wenselijk 
om dure zorg achteraf te voorko-
men. Ook voor preventie op het 
gebied van gezondheidszorg geldt 
dat er eerst gekeken moet worden 
naar eigen kracht van mensen en 
instellingen”(Beleidsnotitie Sociaal 

Domein 2018-2022, gemeente  
Beuningen). Sport en bewegen 
spelen een belangrijke rol in het 
vitaal en gezond houden van  
mensen, sportaanbieders kunnen 
een sociale omgeving bieden.

Beuningen kent een grote diversi-
teit in sportaanbieders, die meer 
dan 30 verschillende takken van 
sport aanbieden. Uit het onder-
zoeksrapport Zo Sport Nederland 
(NOC*NSF 2019) blijkt dat 26,6% 
van de inwoners van Beuningen 
lid is van een sportbond. Naast 
de sportvereniging vindt dus een 
aanzienlijk deel van sporten en 
bewegen ook elders plaats: bij 
commerciële aanbieders, senio-
renverenigingen, via welzijnsorga-
nisaties en in de openbare ruimte.

Het Beunings Sportakkoord zet 
in op de verbinding tussen de 
verschillende aanbieders, zodat 
het aanbod duurzaam wordt 
verankerd: senioren- en sport-
verenigingen die samen aanbod 
ontwikkelen, welzijnsorganisaties 
die mensen in het kader van 

zelfredzaamheid doorverwijzen 
naar commerciële aanbieders of 
sportverenigingen en sportaan-
bieders die een signaalfunctie 
hebben wanneer mensen op het 
gebied van gezondheid of sociale 
verbinding buiten de boot dreigen 
te vallen.

Bron: Gezond-

heidsmonitor 

Volwassenen  

en Ouderen 

2016 GGD’en, 

CBS en RIVM
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Ambities

Met het Beunings Sportakkoord 
spreken de ondertekenaars de 
ambitie uit dat alle inwoners in de 
toekomst kunnen kiezen uit een 
gevarieerd sport- en beweegaan-
bod, dat aansluit bij hun behoeften 
en motivatie. Of mensen nu sporten 
om het plezier, hun gezondheid, de 
sociale verbinding die het brengt 
of omdat ze willen presteren. 
Sport- en beweegaanbieders staan 
voor de uitdaging hun aanbod zo 
aantrekkelijk mogelijk en laag-
drempelig te houden, zodat ieder 
op zijn eigen niveau kan sporten en 
bewegen. Nu en in de toekomst.

Er zijn lokale ambities geformu-
leerd op vijf thema’s: 

  1. Inclusief sporten en bewegen: 
iedere inwoner de gelegenheid 
bieden, zo lang mogelijk met 
plezier van sporten en bewegen te 
genieten. 

  2. Duurzame Sportinfrastructuur: 
Om met zijn allen een leven lang te 
kunnen sporten en bewegen, is een 
functionele, goede en duurzame 
sportinfrastructuur nodig.

  3. Vitale sport- en beweegaan-
bieders: aanbieders van sport en 
bewegen toekomstbestendig 
maken zodat sport en bewegen 
voor iedereen toegankelijk en  
bereikbaar blijft.

  4. Positief sportklimaat: Sporten 
moet leuk zijn, veilig, eerlijk en  
zorgeloos. Daar zorgen we met 
elkaar voor. Plezier in sport is het 
fundament voor een leven lang 
sporten.

  5. Van jongs af aan vaardig in 
bewegen: Een leven lang sporten 
en bewegen begint bij de jeugd. 
Samen werken we aan de ontwik-
keling van motorische vaardigheden 
van kinderen, met het oog op een 
toekomstige, actieve leefstijl.

Om de ambities waar te maken  
zijn concrete activiteiten en ideeën 
bedacht tijdens een brede sport-
conferentie, waaraan sport- en 
beweegaanbieders, partijen uit 
onderwijs, welzijn en zorg hebben 
deelgenomen. Voor de uitvoering 
van deze activiteiten is blijvende 
samenwerking en afstemming 
cruciaal. We zoeken de verbinding 
en samenwerking tussen partijen 
waar dit logisch en nuttig is, de 
ene keer tussen sportaanbieders 
onderling en de andere keer met 
partijen in zorg, welzijn of onderwijs. 
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Inclusief sporten  
en bewegen  

We willen graag dat zoveel moge-
lijk inwoners van Beuningen een 
leven lang van sport en bewe-
gen kunnen genieten. Sport- en 
beweegaanbod heeft een grote 
maatschappelijke waarde op het 
gebied van fysieke en mentale 
gezondheid, sociale verbinding 
en integratie. Meedoen aan sport 
en plezier in sport is niet voor alle 
inwoners vanzelfsprekend,  
waardoor een deel van de  
inwoners  weinig of niet sport.  
In de Beuningse samenleving 
geldt dit bijvoorbeeld voor jongeren 
en ouderen die zich eenzaam 
voelen, ouderen/dementerenden, 
mensen met een psychische  
aandoening en mensen met een 
lager inkomen.

Veel organisaties in het werkveld 
sport en andere betrokken organi-
saties in het sociale domein willen 
graag een steentje bijdragen om 
sport en bewegen voor iedereen 
mogelijk te maken. Het gaat erom 
dat iedereen: met plezier mee 
kan doen, zich welkom voelt, erbij 
hoort, geaccepteerd wordt en 

eigen sportkeuzes kan maken. 
Beuningen kent een rijk sport- en 
beweegaanbod: sportverenigin-
gen, commerciële aanbieders, 
stichtingen, senioren- en welzijns-
organisaties bieden een divers 
aanbod van activiteiten. Ook voor 
specifieke doelgroepen ouderen/
dementerenden, mensen met een 
andere etnische achtergrond, 
mensen met een beperking of 
diagnose is aanbod beschikbaar. 
De uitdaging is tweeledig: hoe 
zorgen we ervoor dat het aanbod 
zichtbaar en bekend wordt én hoe 
zorgen we dat er meer passend 
aanbod komt?

Zorgaanbieders en welzijnsorga-
nisaties hebben een belangrijke 
taak in het stimuleren van kwets-
bare groepen om weer te gaan 
bewegen. Sportverenigingen 

hebben een aanbod of kunnen dit 
gaan leveren, dat hierop aansluit 
(voetbal-fit, hockey-fit, 55+ gym 
of judo) en dat mensen de moge-
lijkheid biedt om hun positieve 
leefstijl in een reguliere sport- of 
beweegomgeving te continueren.

Sportaanbieders in Beuningen, 
stichting, vereniging of 
commercieel, staan er voor 
open om kwetsbare groepen te 
laten sporten en bewegen. Het 
is vooral zaak om mensen naar 
de juiste plek te begeleiden en 
een veilige omgeving te bieden. 
Drempels verlagen door passende 
begeleiding en het juiste aanbod. 

Punt is ook dat trainers en 
vrijwilligers zich niet altijd 
competent voelen om kwetsbare 
groepen te begeleiden. Training 
en scholing op dit terrein is vooral 
bij verenigingen gewenst.

Om financiële drempels om te 
gaan sporten of bewegen weg  
te nemen heeft de gemeente  
Beuningen al regelingen 
 beschikbaar: het ‘kindpakket’ en 
de regeling ‘meedoen’ ondersteunen 
mensen die het financieel niet 
breed hebben. Een grotere  
bekendheid en gerichtere inzet 
van deze regeling, helpt wellicht 
nog meer mensen over de drempel 
om te gaan sporten en bewegen 
heen.
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Kans Resultaat

Sportaanbod

Financiële 
drempels  

wegnemen

Aangepast 
sporten

Een divers en rijk sport- en  

beweegaanbod, zodat iedere  

inwoner een passend aanbod kan 

vinden. Ondersteuning van  

verenigingen bij ontwikkeling en 

deskundigheidsbevordering. 

Verenigingen,  

Beuningen Sport en Beweegt,  

Speijers Sport,  

Tomoda Judo,

gem. Beuningen,  

Confidans Shin Sei Ryu. 

Samenwerking 
sport en sociaal 

domein

Afstemming en samenwerking 

tussen sport, onderwijs, 

welzijn en zorg. 

Voorkomen van concurrerende 

activiteiten en elkaar versterken.

Sportaanbieders,  

Perspectief,  

MEE, stichting Groeisaam,  

seniorenverenigingen, Fysioo, 

gem. Beuningen,  

De Hofstede, GGD.

Inkomen is geen drempel voor  

mensen om te sporten en bewegen.

activiteiten en elkaar versterken.

Perspectief, 

 sportaanbieders,  

gem. Beuningen.

Kwalitatief goed en diverse 

beweegaanbod voor mensen  

met fysieke of mentale beperking. 

Ondersteuning van sportaanbieders 

in vorm van deskundigheids- 

bevordering en begeleiding.

Beuningse Boys,  

Tomoda Judo,  

Uniek Sporten, gem. Beuningen,

MEE.

1

2

3

4

Wie *)

15

*) Genoemde partijen hebben aangegeven een bijdrage  te willen leveren.  Andere organisaties zijn vrij om aan te 
sluiten.
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Financiële drempels  
wegnemen

Sportaanbod

Ontwikkeling nieuw 

sportaanbod voor 

doelgroep 55+

Beweegaanbod  

gericht op vitaliteit 

en zelfredzaamheid.

Ontwikkeling van 

beweegaanbod voor 

dementerenden.

Sportaanbod voor 
kinderen met 

andere etnische 
achtergrond.

Sportaanbod  
voor mensen met  

psychische beper-
king of diagnose.

Versterking  
sportaanbod  

Oldstars

Behoefte van  
verschillende  

doelgroepen beter  
in kaart brengen.

Sportverenigingen 
ondersteunen in  
hoe om te gaan  
met specifieke  
doelgroepen.

Sportaanbod  
binnen sociaal  
domein laten  

verzorgen door  
Sportaanbieders.

Buurtsportcoaches 
als verbinding  
tussen sociaal  

domein en  
sport/bewegen.

Inzet  
bruggenbouwers  
om mensen naar 
geschikt aanbod  

te begeleiden.

Sport en sociaal domein

Inzet regeling 
‘Meedoen’ gericht 

inzetten op sporten 
en bewegen.

Inzet Kindpakket 
blijvend onder  
de aandacht  

brengen.

Verenigingsonder-
steuning  

bij invoering  
aangepast sporten.

Versterken Voetbal  

+ en Special Judo.

Ontwikkelen nieuw 
aanbod in  

aangepast sporten,  
n.a.v. bestaande 

behoefte.

Inzet Uniek Sporten 
in koppeling van 

behoefte aan  
aanbod.

Aangepast sporten
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Duurzame  
sportinfrastructuur 

Om met alle inwoners een leven 
lang te kunnen sporten en bewe-
gen hebben we een functionele, 
goede en duurzame sportinfra-
structuur nodig. Daarbij gaat het 
om buitensportaccommodaties, 
binnensportvoorzieningen,  
zwembaden, maar ook om de 
uiterwaarden, het schoolplein  
en het pleintje in de wijk.

Sporten en bewegen in de open-
bare ruimte is de afgelopen jaren 
sterk toegenomen. Hardlopen, 
wandelen en fietsen behoren tot 
de meest populaire sport- en 
 beweegactiviteiten. Het is van  
belang dat de openbare ruimte 
hier goed op is ingericht:  
gebruiksvriendelijk, veilig en 
bereikbaar. Dichtbij school of huis 
kan de omgeving juist een prikkel 
zijn om te gaan sport of bewegen. 
Denk hierbij aan groene school-
pleinen, fitparcoursen en  
beweegplekken in de wijk.

In de gemeente Beuningen liggen 
een aantal hoogwaardige  
buitensportaccommodaties, op 
sommige plaatsen bestaat nog 
behoefte om accommodaties 
verder te ontwikkelen. Om effici-
ënter gebruik te maken van deze 
faciliteiten zoeken verenigingen 
en gemeente naar de mogelijkhe-
den tot multifunctioneel gebruik 
van sportaccommodaties  
(‘open club’-gedachte). In de 
daluren voor sportverenigingen is 
er gelegenheid voor bijvoorbeeld 
onderwijs en seniorenverenigin-
gen om van de faciliteiten gebruik 
te maken. Efficiënt gebruik van 
sportaccommodaties gaat ook 
over duurzaamheid. 

We willen iedere inwoner de gelegenheid bieden,  
zo lang mogelijk met plezier van sporten en bewegen te genieten.
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Zonnepanelen, LED-verlichting en 
isolerende maatregelen zijn goed 
voor het klimaat én voor  
de clubkas.

Sporten en bewegen doe je bij 
voorkeur in een gezonde omge-
ving. Gemeente en sportraad 
hebben zich aangesloten bij de 
ambitie van NEC Maatschappelijk 
om ervoor te zorgen dat  
75% van de sportaccommodaties 
binnen 2 jaar rookvrij is.  
Sportverenigingen beseffen zich 
in toenemende mate dat naast de 
traditionele ‘bier en bitterballen’, 
leden behoefte hebben aan een 
gezond aanbod in de kantine of 
het clubhuis.

Gebruikers van binnensportac-
commodaties vragen aandacht 
voor de hoeveelheid zaalruimte, 
flexibiliteit en toegankelijkheid 
van bestaande faciliteiten.

19

Kans Resultaat

Inrichting 
openbare 

ruimte

Verduurzaming 
sportaccommo-

daties

Gebruik/ 
toegankelijkheid 
sportaccommo-

daties

De openbare ruimte zo inrichten 

dat deze uitdaagt tot sporten 

en bewegen. De waarde van de 

openbare ruimte voor sporten 

en bewegen meer benutten.

Dijkmagazijn,  

Beuningen Sport en Beweegt,  

gem. Beuningen.

Gezonde 
sportomgeving

Binnen twee jaar alle 

sportaccommodaties in Beuningen 

rookvrij. 

Meer gezonde voeding 

in aanbod sportkantines.

GGD, Sportraad, 

sportverenigingen, 

Confidans.

Inzet op duurzaamheid bij  

de ontwikkeling/aanpassing  

van sportaccommodaties.

WVW,  

gem. Beuningen.

Voldoende capaciteit om te  

voorzien in de behoefte van  

sport- en beweegaanbieders.  

Aandacht voor randvoorwaarden.

Tomoda Judo, Shin Sei Ryu, 

Confidans.

1

2

3

4

Wie *)

*) Genoemde partijen hebben aangegeven een bijdrage  te willen leveren.  Andere organisaties zijn vrij om aan te 
sluiten.
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Verduurzaming 
sportaccommo-

daties

Inrichting 
openbare 

ruimte

Ontwikkeling  
fitparcours  
Beuningen

Groene schoolpleinen 

rondom Kindcentra

Meer beweegplekken 
in wijken

Inzet stappenplan 
Rookvrije  

Sportaccommodatie.

Gezonde Sportkantine

Inspiratiebijeen-
komsten  

rookvrij sporten.

Gezonde sportomgeving

Stimuleringsregeling 

verduurzaming 

sportaccommodaties

Adviesgesprekken 
duurzaamheid 

aanbieden.

Aandacht voor  

randvoorwaarden 

als parkeerruimte  

en bereikbaarheid. 

Aandacht voor  
gebrek aan  
zaalruimte  

binnensporten

Gebruik 

toegankelijkheid 

binnensportacc.

Om met zijn allen een leven lang te kunnen sporten en bewegen, 
is een functionele, goede en duurzame sportinfrastructuur nodig.
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Vitale sport- en
beweegaanbieders 

Sport- en beweegaanbieders 
hebben een waardevolle taak, 
om zo veel mogelijk mensen in 
Beuningen met plezier te laten 
sporten en bewegen. Een vitale 
vereniging heeft een gezonde 
financiële basis, heeft een bij de 
tijd passende organisatie- struc-
tuur, heeft voldoende mensen om 
de werkzaamheden uit te voeren. 
Een vitale vereniging heeft een 
sportaanbod dat tegemoet komt 
aan de wensen  van de (potenti-
ële) leden. Dit alles in een veilige 
toereikende accommodatie of in 
een veilig en sportief ingerichte 
openbare ruimte.

Veel verenigingen in de gemeen-
te Beuningen hebben te maken 
met een vergrijzend kader (m.n. 
bestuurders) en een terugloop in 
vrijwilligers. Het is niet eenvoudig 
nieuwe mensen bij het vrijwilli-
gerswerk te betrekken. Om vereni-
gingen toekomstbestendig te maken, 
is ‘professionalisering’ van de 
organisatiestructuur van belang: 
opleidingen voor bestuurders en 
vrijwilligers, samenwerking tussen 

verenigingen en daarop aanslui-
tende verenigingsondersteuning.

Traditioneel zijn verenigingen  
geneigd vooral naar binnen te  
kijken: welke behoefte hebben 
mijn leden en hoe organiseren we 
dat met elkaar? Maar verenigingen 
staan in toenemende mate onder 
invloed van maatschappelijk  
ontwikkelingen, zoals digitalisering, 
vergrijzing/ontgroening en  
economische ontwikkelingen.  
Vitale sportaanbieders zijn in 
staat om in te spelen wat de 
omgeving van hen vraagt. Zo zijn 
verschillende Beuningse  
verenigingen inmiddels gestart 
met het verbreden van traditionele 
aanbod, met fit-hockey, walking 
football of soft tennis

Ontwikkeling van nieuw aan-
bod of het in stand houden van 
bestaand aanbod, kan efficiënter 
wanneer verenigingen samenwerken 
en kennis delen. Gezamenlijke 
activiteiten, samenvoegen van 
(jeugd)teams en het uitwisselen 
van kennis en ervaringen dragen 
bij aan vitaliteit van sportaanbieders.

Commerciële aanbieders spe-
len een steeds grotere rol in het 
sport- en beweeggedrag van 
inwoners, dat geldt ook in Beunin-
gen. Sport-, judo- en dansscholen 
leveren nu al een grote maat-
schappelijke bijdrage, door  

laagdrempelig aanbod voor  
specifieke groepen. De profes-
sionaliteit en betrokkenheid van 
deze partijen kan nog beter  
worden benut om maatschappelijke 
doelen te bereiken.
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Kans Resultaat

Professionali-
sering

Samenwerking 
sport- 

aanbieders

Commerciële 
aanbieders

Kwalitatief goed en divers  

(geslacht, leeftijd, etniciteit)  

kader binnen sportverenigingen, 

betrekken van jongeren bij  

de organisatie.

Sportverenigingen

Vrijwilligers- 
beleid

Werving, behoud en waardering  

van vrijwilligers.

Sportverenigingen

Samenwerking tussen sportaanbie-

ders -beleidsmatig en op activitei-

tenniveau- sporttakspecifiek  

en -overstijgend.

Sportverenigingen,  

Beuningen Sport en Beweegt, 

Speijers Sport.

De professionaliteit en capaciteit 

van commerciële aanbieders  

wordt benut ten behoeve van  

maatschappelijke impact.

Confidans, Speijers Sport,  

Tomoda en Shin Sei Ryu.

1

2

3

4

Wie *)

*) Genoemde partijen hebben aangegeven een bijdrage  te willen leveren.  Andere organisaties zijn vrij om aan te 
sluiten.

Samenwerking  

sportaanbieders

Professiona-

lisering

Inzet bestuurscoa-

ches. 

Opleiding bestuurders 

verenigingen.

Procesbegeleiding 

gericht op  

cultuurverandering 

binnen verenigingen.

Intensivering  
verenigingsonder- 

steuning.

Samenwerking tussen 

verenigingen in kader  

van vrijwilligersbeleid.

Vrijwilligersbeleid

Afstemming  
activiteiten tussen 
sportaanbieders.

Intensivering  
bestuurlijke   

samenwerking tussen 
sportaanbieders.

Maatschappelijke  
impact commerciële 

sportaanbieders  
vergroten.

Commerciële  

aanbieders

We willen aanbieders van sport en bewegen toekomstbestendig maken zodat sport
 en bewegen voor iedereen toegankelijk en bereikbaar blijft.

Samenwerking  
om sportaanbod 

voor jeugd in stand 
 te houden

 (samenwerkende  
jeugdopleidingen).

VITALE SPORT- EN BEWEEGAANBIEDERS
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Positief sportklimaat 

Plezier in sport is het fundament 
voor een leven lang sporten en 
bewegen. Winnen en verliezen 
horen bij de sport en dat kan 
leiden tot spanningen. Dit mag 
echter nooit ten koste gaan van 
het plezier van de sporter en het 
sportende kind. We willen dat de 
sport voor iedereen toegankelijk 
en veilig is.

Goede trainers en scheidsrechters, 
met de juiste pedagogische vaar-
digheden zijn de belangrijkste 
voorwaarde voor het sportple-
zier. Zij bieden leuke trainingen 
en wedstrijden, dragen bij aan 
ontwikkeling en bieden een veilige 
sportomgeving. Plezier en ontwik-
keling zorgen ervoor dat sporten 
lang leuk blijft, ook voor kinderen 
met een beperking of diagnose.

Een veilige sportomgeving wordt 
niet alleen bepaald door trai-
ners; ook begeleiders, ouders en 
bestuurders spelen hierin een 
belangrijke rol. Een positieve hou-
ding en gedrag ten opzichte van 
spelers, scheidsrechters en vrijwil-
ligers draagt bij aan een veilige 
sportomgeving voor iedereen.

Er is in Beuningen behoefte aan 
niet-prestatief sport- en bewee-
gaanbod voor kinderen en vol-
wassenen, zowel in de openbare 
ruimte (uiterwaarden, schoolplei-
nen, pleintjes) als bij sportaan-
bieders. Door nieuwe spelvormen 
aan te bieden of spelregels aan 
te passen, komt minder nadruk op 
het prestatieve aspect en kunnen 
nog meer mensen van sporten en 
bewegen genieten.

Binnen een positief sportklimaat 
bestaat geen ruimte voor grens-
overschrijdend gedrag. Vrijwilli-
gers verplichten een Verklaring 
Omtrent Gedrag te overleggen,  
is één van de maatregelen die 
het bestuur van een sportver-
eniging kan nemen om de kans 
op grensoverschrijdend gedrag 

binnen de club te verkleinen. Het 
vermindert de kans dat personen, 
die eerder in de fout zijn gegaan, 
een functie bij de sportvereniging 
kunnen uitoefenen. Het biedt geen 
garanties, maar op deze wijze laat 
je wel zien dat je de veiligheid van 
je leden, vrijwilligers en bezoekers 
serieus neemt.

Kans Resultaat

Kaderontwik-
keling

Aandacht voor 
de recreatieve 

sporter

Veiligheid

Opgeleide trainers  

en scheidsrechters verzorgen  

een kwalitatief hoogwaardig  

sportaanbod.

Sportverenigingen.

Stimuleren van 
positief gedrag

Afspraken over gewenste houding  

en gedrag, op en om het veld.  

Aanspreekcultuur.

Sportverenigingen,  

gem. Beuningen.

Sport- en beweegaanbod waarbij 

plezier en ontwikkeling centraal 

staat en het niet om winnen gaat.

GGD, Perspectief,  

sportverenigingen.

Een veilige sportomgeving,  

als voorwaarde voor sportplezier.

Sportverenigingen,  

gem. Beuningen.

1

2

3

4

Wie *)

*) Genoemde partijen hebben aangegeven een bijdrage  te willen leveren.  Andere organisaties zijn vrij om aan te 
sluiten.

POSITIEF SPORTKLIMAAT
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Aandacht voor 
de recreatieve 

sporter

Kaderontwik-

keling

Pedagogische 
begeleiding trainers/

leiders. 

Opleidingen voor 

trainers.

Inzicht in mate van 

ongewenst gedrag op 

en om sportvelden.

Inzet op peilers  
van Positieve  
Gezondheid.

Procesbegeleiding 

gericht op afspraken 

over gewenste  

houding en gedrag.

Stimuleren van 

positief gedrag

Meer sport- en 

beweegaanbod in 

openbare ruimte.

Aangepaste  

spelvormen of  

spelregels invoeren.

Stimuleren V.O.G. 
voor iedere  
vrijwilligers.

Veiligheid

Sporten moet leuk zijn, veilig, eerlijk en zorgeloos. Daar zorgen we met elkaar voor. 
Plezier in sport is het fundament voor een leven lang sporten.

Opleidingen voor 
scheidsrechters. 

Coach-de-coach  

programma’s bij  

verenigingen.

Begeleiden van  

verenigingen bij  

invoering V.O.G.

Opleiding  
vertrouwenspersoon 

binnen  
sportvereniging

BEUNINGS SPORTAKKOORD

 
Van jongs af aan 
vaardig in bewegen 

Het is een landelijke trend dat  
kinderen steeds minder bewegen 
en de motorische vaardigheden 
van kinderen achteruit gaan. 
Sporten en bewegen is minder 
vanzelfsprekend in het dagelijk-
se leven van kinderen. Met het 
oog op een toekomstige actieve, 
gezonde leefstijl, zijn juist deze 
motorische vaardigheden van 
groot belang.

Naast de sportaanbieders is het 
onderwijs een plek waar kinderen 
structureel bewegingsonderwijs 
krijgen aangeboden. Doordat er 
in het basisonderwijs in Beuningen 
steeds minder leerkrachten zijn met 
een bevoegdheid om bewegings-
onderwijs aan te bieden, komt de 
kwaliteit ervan steeds verder onder 
druk te staan. De inzet buurtsport-
coaches die binnen kinderopvang 
en basisonderwijs al actief zijn, 
ondervangt dit ten dele. We willen 
meer aandacht besteden aan 
vroegsignalering én bijtijds extra 
aandacht besteden aan hetgeen 
er wordt gesignaleerd aan (drei-
gende) motorische achterstaand.  

Of andere nadelige gevolgen 
voor fysieke, mentale en sociale 
ontwikkelingen. Denk aan over-
gewicht, niet mee kunnen doen,  
beeldschermruggen, lage fysieke 
conditie. 

Juist op jonge leeftijd is het van 
belang dat kinderen kennis maken 
met divers sport- en beweegaan-
bod. Er gebeurt in Beuningen al 
veel op het gebied van sport-
stimulering van deze doelgroep 
en dit willen sportaanbieders, 
gemeente en partijen uit het so-
ciale domein graag voort zetten. 
In het stimuleren van kinderen om 
te bewegen en te sporten speelt 
de directe omgeving een belang-
rijke rol. Bewustzijn bij ouders en 
leerkrachten draagt bij aan het 
signaleren van bewegingsach-
terstanden en het stimuleren van 
sport- en beweeggedrag van 
kinderen.

De drijfveren om te blijven spor-
ten en bewegen verandert, onder 
invloed van maatschappelijke 
ontwikkelingen. Om als sportom-
geving aantrekkelijk te blijven, 
willen verenigingen innoveren. 
Het aanbieden van E-sports  
binnen de kantine of het clubhuis 
is door verschillende gespreks-
partners benoemd als een kans 
om jongeren te blijven betrekken.



Kans Resultaat

Kwaliteit 
bewegingson-

derwijs

Omgevingsfac-
toren

Innovatie

Kwalitatief goed en uitdagend  

bewegingsonderwijs  

op basisscholen.

stichting Groeisaam,

Tomoda Judo,  

gem. Beuningen, 

Shin Sei Ryu.

Sportstimulering
Iedere inwoner komt met  

verschillende sporten in aanraking  

en ontdekt zelf wat goed bij  

hem of haar past.

Sportaanbieders, Perspectief, 

Fysioo, De Hofstede, Uniek Sporten, 

gem. Beuningen, Beuningen,  

Sport en Beweegt.

Een stimulerende omgeving, die 

bewust is van de waarde van  

sporten en bewegen, draagt bij  

aan een actieve leefstijl.  

Vroegtijdige signalering van  

bewegingsachterstanden

GGD, stichting Groeisaam, KION  

en sportverenigingen.

Behoeftes veranderen, dit vraagt 

om vernieuwing van het traditionele 

sport- en beweegaanbod.

Sportverenigingen.

1

2

3

4

Wie *)

*) Genoemde partijen hebben aangegeven een bijdrage  te willen leveren.  Andere organisaties zijn vrij om aan te 
sluiten.

Omgevingsfacto-

ren beïnvloeden

Kwaliteit 
bewegings-

onderwijs

Stimuleren  
van bevoegdheid  

bewegingsonderwijs 
voor  

leerkrachten.

Blijvende inzet buurt-

sportcoaches in het 

basisonderwijs.

Organiseren Sport 
Olympiade om  

mensen kennis te 
laten maken met  

verschillende sporten.

Inzet regeling 
 ‘Lokaal Talent’

Blijvende inzet Sjors 

Sportief.

Sportstimulering

Bewustwording  
ontwikkelachter-

standen  
bij ouders vergroten.

Bewustwording 
ontwikkelachterstan-
den bij leerkrachten 

vergroten.

E-sports  
introduceren binnen 

verenigingen.

Innovatie

Een leven lang sporten en bewegen begint bij de jeugd. Samen werken we aan  
de ontwikkeling van motorische vaardigheden van kinderen, met het oog op  

een toekomstige, actieve leefstijl.

Buurtsportcoaches 
inzetten om  

leerkrachten  
te inspireren tot  

bewegingsonderwijs.

Clinics sportaan-
bieders binnen het 

bewegingsonderwijs 
(Judo op School, 

etc.).

Inspelen op 
 natuurlijke behoefte 
van kinderen om te 

bewegen (omgeving 
Kindcentra,  
fietsroutes).

Sport- en  
beweegaanbod  

voor peuters 
 (dans, gym, judo)

Signaleringssysteem 
voor het opsporen  

van bewegingsach-
terstanden.
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Financiering 

Vanuit het ministerie is er een  
bestedingsbudget beschikbaar 
om de activiteiten vanuit het 
Sportakkoord mogelijk te maken. 
Voor de gemeente Beuningen is  
€ 20.000 beschikbaar voor 2020 
en eenzelfde budget voor 2021.

De huidige Sportsubsidie van de 
gemeente Beuningen kan hier-
bij dienen als co-financiering. 
Daarbij kan worden gedacht aan 
projecten die de sport verbinden 
aan andere sectoren (onderwijs, 
welzijn, zorg), bevorderen van een 
gezonde bevolking of ondersteu-
nen/versterken vrijwilligersbe-
standen. Bestaande regelingen 
als het Kindpakket, de regeling 
Meedoen, de inzet van Buurt-
sportcoaches en Sjors Sportief 
dragen bij aan de ambities van 
het Sportakkoord.

In 2020 zijn vanuit MEE en  
Perspectief uren beschikbaar om 
Bruggenbouwers in te zetten, die 
kwetsbare doelgroepen kunnen 
begeleiden naar regulier sportaan-
bod. Vanuit verschillende partijen 
in het sociaal domein zijn  
mogelijkheden voor trainingen 

aan professionals en vrijwilligers 
voor het omgaan met mensen met 
een beperking of diagnose.

Deze beschikbare middelen zijn 
bedoeld als een impuls om een 
beweging op gang te brengen, 
waarin samenwerken, verbinden 
en ondernemerschap centraal 
staan. Het bedrag is ontoereikend 
om alle ideeën te financieren. 
Daarom is het van belang om 
met partijen te kijken hoe zo veel 
mogelijk ambities gerealiseerd 
kunnen worden, die bijdragen aan 
het doel om zoveel mogelijk  
inwoners zo lang mogelijk van 
sport te laten genieten. 

Waar mogelijk is het verstandig 
te zoeken naar cofinanciering. 
Zowel landelijk, provinciaal als 
lokaal bestaan diverse moge-
lijkheden om co-financiering te 
organiseren: BOSA, subsidie voor 
stimulering bouw- en onderhoud 
van sportaccommodaties (extra 
aandacht voor duurzaamheid), de 
Provincie Gelderland heeft diverse 
subsidiemogelijkheden op het 
gebied van open verenigingen, 
talentontwikkeling en vernieuwende 
energie- projecten en tot slot 
lokale projecten vanuit het sociaal 
domein, zoals Lokaal Talent.

 
Rolverdeling 

Met de ondertekening van het 
Beunings sportakkoord is de 
eerste stap gezet om de ambities 
waar te maken. Een organisatie 
die heeft getekend, levert een 
bijdrage aan de uitvoering.  
Niet iedereen hoeft overal aan 
mee te werken. Ieder draagt bij 
waar dit past, naar eigen kunnen 
en mogelijkheden. De krachten 
worden gebundeld!

Beuningen kent sinds anderhalf jaar 
een gemeentelijke sportraad, die 
zowel de georganiseerde als  
ongeorganiseerde sport vertegen-
woordigd. De buurtsportcoaches in 
de gemeente spelen een belangrijke 
rol op het snijvlak van sport en  
bewegen en het sociaal domein  
(onderwijs, kinderopvang, welzijn  
en zorg). Het ligt voor de hand om 
beide groepen een rol te laten spelen 
in de uitvoering van het lokaal  
sportakkoord. De sportraad heeft 
daarbij een adviserende rol, de 
buurtsportcoaches voeren de regie 
over de uitvoering van het akkoord. 
De buurtsportcoaches, aangevuld 
met een vertegenwoordiger van 
de sportraad en de adviseur lokale 
sport, vormen samen het regieteam.  

Het regieteam coördineert 
namens de sport en het sociaal 
domein de uitvoering van het 
akkoord. Het team bewaakt de 
voortgang, beoordeelt aanvragen 
en zorgt voor verdeling van de 
beschikbare middelen, in de vorm 
van zogenoemde ‘services’.

Per deelakkoord wordt vanuit 
het regieteam een aanvoerder 
aangesteld, die voor op dit thema 
relevante expertise en netwerk 
heeft. De aanvoerders zetten 
hun netwerk in voor de realisatie 
van de ambities in het Sportak-
koord. Ze leggen verbindingen 
tussen mensen en organisaties 
en gebruiken hun expertise om bij 
de uitvoering de juiste partijen te 
laten aansluiten.

De gemeente Beuningen is als  
ondertekenaar één van de partijen 
die de ambities ondersteunt en 
zo veel mogelijk initiatieven van 
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partijen stimuleert en faciliteert. 
De gemeente heeft een belang-
rijk aandeel in (co-)financiering 
van verschillende ambities uit 
het sportakkoord, met inzet van 
daartoe bestemde middelen uit 
diverse beleidsterreinen.
Om sportaanbieders hun rol 
binnen het sportakkoord te laten 
spelen, zijn voor 2020 en 2021 
extra middelen en ondersteuning 
beschikbaar om de ambities waar 
te maken. Deze middelen kunnen 
worden ingezet in de vorm van 
‘services’ voor deskundigheids-
bevordering, procesbegeleiding, 
coaching en opleidingen.  

Al met al is er keuze uit meer dan 
200 vormen van ondersteuning 
voor besturen, trainers, coaches, 
scheidsrechters, etc. 

Gedurende de looptijd van het 
sportakkoord is Jordi Maassen 
van den Brink (Jordi.Maassenvan-

denBrink@geldersesportfederatie.nl). 
beschikbaar als adviseur lokale 
sport; hij adviseert en begeleidt 
de sportaanbieders bij de keuze 
uit de verschillende  
ondersteuningsmogelijkheden.
Aanvragen voor het sportakkoord 
kunnen ingediend worden via  
info@beuningensameninbeweging.nl

BEUNINGS SPORTAKKOORD
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Partners

Dit zijn de partners die hebben bijgedragen aan de totstandkoming  
van en met de ondertekening van het Beunings Sportakkoord de  
intenties en ambities onderschrijven:

Stichting Sportraad Beuningen
MHC Beuningen
T.C. De Linden
Weurtse TC (WTC)
WVW
v.v. Ewijk
Beuningse Boys
MTC Beuningen
VvSB
s.v. De Korenbloem
Hardloopvereniging Beuningen
Stichting Beuningen Sport en Beweegt
Shin Sei Ryu
Tomoda Judo
Sportschool Speijers
De Fysioo
De Hofstede Fysiotherapie
Perspectief
MEE
GGD Gelderland-Zuid
Uniek Sporten
Stichting Groeisaam
KION
GTV de Hazenkamp
Gemeente Beuningen
Taekwon-Do Academie Pyeonghwa
Roda ’28 Winssen

Dijkmagazijn
Beuningen samen in Beweging
Challenge Beuningen
Schaakvereniging Koningswaal
Seniorenvereniging Beuningen
De Hazenkamp
Synchroonzwemvereniging 
Cadans
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